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Como chegar a Campinas

Parabéns por ter se classificado para a fase final da Maratona Feminina de Programacéao
(MFP)! Para muitas participantes, esta sera sua primeira viagem internacional, seu primeiro
VOO ou até a primeira vez que viajam sozinhas. Este guia busca te ajudar a chegar a
Campinas de forma segura e tranquila.

Antes de viajar
Certifique-se de levar com vocé:
Documentos importantes

Passaporte valido (se necessario)

Visto (se sua nacionalidade exigir)

Documento de identidade do seu pais

Cartbes de crédito ou débito, dinheiro em espécie (Moeda Nacional: Reais

brasileiros)

e (Copia digital dos seus documentos salva no celular e na nuvem (em caso de roubo
ou perda do material fisico)

e Endereco e dados da sua hospedagem (podem pedir isso na imigragao)

Caso vocé se hospede apenas no alojamento oferecido pela MFP, o endereco é: Av. Erico
Verissimo, 1251 - Cidade Universitaria, Campinas - SP, 13083-851, Brasil - CPV (Nome do
hotel: Casa do Professor Visitante), localizado dentro da UNICAMP.

Objetos recomendados

e Celular



e Carregador do celular. No Brasil se usa um tipo especifico de tomada; se no seu
pais usam um tipo diferente, € recomendavel comprar um adaptador ou,
alternativamente, um carregador universal.

e Carregador portatil (carregado) — a viagem pode ser longa e ter bateria no celular é
importante.

Fones de ouvido (se possivel, leve consigo — vai nos ajudar nas tradu¢des ao vivo)
Medicamentos (caso necessite)

No aeroporto de saida (no seu pais)
Ao fazer o check-in:

e Verifique se seu nome coincide exatamente com o do passaporte.
e Confira quantas malas/bolsas vocé pode levar.
e Guarde seu cartao de embarque.

Bagagem de mao
Lembre-se de que vocé nio pode levar:

e Liquidos com mais de 100 ml por recipiente.
e Objetos pontiagudos (incluindo algumas tesouras e cortadores de unha).
e Aerossois ou produtos inflamaveis.

Imigragao
Ao sair do seu pais ou entrar no Brasil, é possivel que fagam algumas perguntas:

e Qual é o motivo da sua viagem?
e Quanto tempo vocé vai ficar no Brasil?
e Onde vocé vai se hospedar?

Por isso é importante ter anotado o endereco do hotel e as datas do evento.
Chegada ao Brasil

Embora a competicao seja realizada em Campinas, € importante saber que o aeroporto de
Campinas (Viracopos - VCP) recebe menos voos internacionais do que os aeroportos de
Sao Paulo.

Por esse motivo, muitas participantes chegarao primeiro a Sao Paulo e depois precisarao se
deslocar até Campinas.

Sao Paulo tem dois aeroportos principais
Aeroporto Internacional de Guarulhos (GRU)

e E o principal aeroporto internacional do Brasil.
e A maioria dos voos internacionais chegam aqui.

Aeroporto de Congonhas (CGH)



Opera principalmente voos nacionais.

Algumas participantes podem chegar aqui se fizerem uma conexao dentro do Brasil.
Por exemplo, se seu voo for para o Rio de Janeiro e do Rio de Janeiro para Sao
Paulo.

Verifique sempre em qual aeroporto vocé chega e de qual sai seu proximo voo. Muitas
pessoas assumem que todos os voos chegam ao mesmo aeroporto e acabam indo ao lugar
errado.

Se vocé chegar diretamente a Campinas
Se seu voo chegar ao Aeroporto Internacional de Viracopos (VCP):

1. Retire sua bagagem. Passe pela imigragao, mencione que vai participar da
Maratona Feminina de Programacgéao, na Unicamp; pode mostrar sua carta de
convite ou algum e-mail oficial da MFP, caso seja necessario.

2. Conecte-se ao Wi-Fi gratuito do aeroporto de Campinas.

3. Existem duas formas de chegar a Unicamp. A mais econdmica é por transporte
publico, que leva do aeroporto até a universidade pegando 2 dnibus — porém é
necessario um cartao fisico para usar o transporte. A outra opcao é pedir um taxi por
aplicativo até o hotel. As opgdes mais comuns: Uber ou 99. Coloque na busca: CPV
UNICAMP ou Casa do Professor Visitante Unicamp.

Usando o Uber, vocé pode pagar aproximadamente 70 reais no transporte.
Se voceé chegar a Guarulhos (GRU)

Esta sera provavelmente a situagao mais comum.

Existem varias formas de chegar a Campinas.

Opc¢ao recomendada: 6nibus direto para Campinas

Do proprio aeroporto de Guarulhos existem servigcos de 6nibus que véao direto para
Campinas, sem necessidade de ir primeiro ao terminal Tieté.

A viagem costuma durar entre 2 e 3 horas no maximo, dependendo do transito.
Passos:

1. Retire sua bagagem. Passe pela imigragao, mencione que vai participar da
Maratona Feminina de Programagéo na Unicamp, mostre sua carta de convite ou
algum e-mail oficial da MFP caso perguntem ou vocé ache necessario.

2. Siga as placas em dire¢ao ao terminal niumero 2 do aeroporto. Saindo da porta do
terminal 2 é onde fica a linha de 6nibus "Lirabus", que vende passagens direto para
Campinas.

3. Se nao encontrar, pode perguntar aos funcionarios do aeroporto: "Onde fica o
terminal 2?" E um aeroporto internacional, muito grande, e muita gente estara na
mesma situagao! Embora os idiomas mais comuns sejam sempre o inglés e o
portugués, um "portunhol” também ajuda a se virar.



4. Para comprar a passagem para Campinas, procure a empresa "Lirabus". Fica do
lado direito ao sair da porta do terminal 2. E bem provavel que pecam seu
passaporte ou documento de identidade.

5. Custa aprox. R$45.

Frases uteis:

e Preciso ir para Campinas.
e Onde posso comprar uma passagem para Campinas?
e Este 6nibus vai para Campinas?

Depois de comprar a passagem, vao te dizer para ir ao terminal 10, que é o ponto onde fica
o Onibus. Basta atravessar a pista ao lado e seguir em frente.

Ao embarcar, tenha em maos seu documento de identidade (o passaporte) e o comprovante
de pagamento. O numero de "poltrona" que indicam é o numero do assento; se quiser
despachar a mala no bagageiro do énibus, vao te dar um ticket que vocé nao pode perder
até o final do trajeto.

O 6nibus pode fazer varias paradas, mas no seu caso vocé precisa descer no ultimo ponto,
que é a Rodoviaria de Campinas.

Para sair da Rodoviaria, basta seguir as pessoas: sobe-se ao segundo andar (por elevador
ou escada rolante) e depois desce-se ao primeiro andar, de onde vocé pede um Uber por
aplicativo até o hotel (Casa do Professor Visitante Unicamp). O prego deve ficar em torno de
25 reais. Caso nao tenha internet, na porta da Rodoviaria também ha servigo de taxi, com
valores mais altos.

Opcao alternativa: Uber até Campinas

Se vocé estiver viajando acompanhada, chegar muito tarde ou simplesmente preferir pagar
um servico privado, pode ser conveniente dividir um Uber direto de Guarulhos até
Campinas.

E a opgdo mais simples, embora também possa ser um pouco mais cara — é recomendavel
se conseguirem juntar 4 passageiras para dividir os gastos.

O precgo depende da demanda, mas fica entre 250 e 350 reais.
Se vocé chegar a Congonhas (CGH)

Nao é comum fazer esse trajeto, mas se for o seu caso, aqui vai um guia rapido.
Congonhas fica dentro da cidade de Sao Paulo.

De la vocé pode:
Opcao 1: Onibus direto para Campinas

Existem servigos diretos entre o aeroporto de Congonhas e Campinas, operados por
empresas de transporte regional. O trajeto costuma durar aproximadamente duas horas.



Ao sair do aeroporto ha varios dnibus na calgada; pergunte as pessoas que estao perto dos
6nibus se aquele vai para Campinas e compre a passagem.

Caso nao encontre esses Onibus, pergunte dentro do aeroporto ou a seguranga, que
poderao ajudar. Veja a se¢ao de perguntas frequentes para saber algumas palavras basicas
para se comunicar.

Opcao 2: Ir a Rodoviaria Tieté

Pegue um Uber até a Rodoviaria Tieté.

A Rodoviaria Tieté é a estacado de 6nibus mais movimentada de Sao Paulo.
De la saem 6nibus para muitas cidades do Brasil, incluindo Campinas.
Compre uma passagem para Campinas.

Viaje até a Rodoviaria de Campinas.

Pegue Uber/taxi até o hotel.

ok wd~

Ao chegar em Campinas
Uma vez em Campinas:

e Peca um Uber/taxi até o hotel. (Vocé pode combinar pelo grupo de WhatsApp para
dividir um Uber! Certamente ha outras meninas chegando em horarios parecidos.)
Avise sua familia e a organizagdo que vocé chegou bem.

Salve o endereco do hotel no Google Maps para referéncia futura.

Aplicativos uteis
Antes de viajar, recomendamos instalar:

Google Maps
Uber

Google Translate
ChatGPT

Também é recomendavel baixar os mapas offline de S&o Paulo e Campinas.
Conselhos finais

e Leve sempre o passaporte (ou documento de identidade do seu pais) com vocé.
e Se vocé se perder, procure funcionarios identificados do aeroporto.

e Mantenha o celular carregado.

e Guarde dinheiro ou cartdo para emergéncias.

Nao se preocupe se for sua primeira viagem internacional. Milhares de estudantes fazem
esse tipo de trajeto todo ano, e a equipe dos aeroportos estad acostumada a ajudar viajantes
que estao sozinhos. Além disso, as meninas da organizacdo vamos estar de olho em vocés
caso seja necessario — podem falar no grupo de WhatsApp que temos em comum ou
escrever no nosso numero pessoal. Estamos aqui para te apoiar em tudo que precisar.




Guia de sobrevivéncia no Brasil
Informagoes basicas sobre o Brasil

e |dioma oficial: Portugués.
e Moeda: Real brasileiro (R$).
e Fuso horério: UTC-3.

Em Campinas e S&do Paulo vocé vai encontrar boa infraestrutura, internet, transporte e
Servigos.

Dinheiro e pagamentos
Moeda

A moeda oficial € o Real Brasileiro (BRL). Recomenda-se levar dinheiro em espécie; vocé
pode trocar no aeroporto ou, de preferéncia, diretamente no seu pais. Os valores no
aeroporto sdo sempre mais caros e vocé pode sair perdendo. As moedas mais comuns para
troca no aeroporto sao os dolares.

A Atengdo: cartdes de débito estrangeiros NAO funcionam no Brasil! Utilize somente
cartao de crédito ou dinheiro em espécie.

e Tente manter notas de valor menor com vocé — muitos lugares no Brasil ndo tém
troco, e isso pode dificultar o pagamento.

e Se 0 seu banco tiver essa fungdo, utilize um cartao de crédito virtual por
aproximagao.

e Entre em contato com o seu banco antes da viagem e avise que estara vindo ao
Brasil, para que eles nao bloqueiem as transagdes.

e Nao manuseie grandes quantidades de dinheiro em publico, especialmente em Sao
Paulo.

Cartdes
Os cartdes internacionais de crédito Visa e Mastercard funcionam na grande maioria de:

Restaurantes
Supermercados
Farmacias
Hotéis
Shoppings, etc.

Antes de viajar:

Verifique se seu cartdo esta habilitado para compras internacionais.

Leve pelo menos dois meios de pagamento diferentes, se possivel.

Guarde os telefones de emergéncia do seu banco.

Avise seu banco com antecedéncia sobre a viagem ao Brasil, para evitar bloqueios.

O que é PIX?



PIX é o sistema de pagamentos instantdneos mais usado no Brasil. Verifique se existem
aplicativos no seu pais que permitam pagamentos via PIX no Brasil, ja que € usado em
muitissimos lugares.

Preciso de dinheiro em espécie?

Sim, é recomendavel levar algum dinheiro em espécie para qualquer emergéncia — de
preferéncia em notas de valor menor, ja que muitos estabelecimentos n&o tém troco.

O Brasil é cada vez mais um pais onde a maioria dos pagamentos é feita com cartao ou via
PIX, entdo ndo é necessario viajar com grandes quantias em dinheiro. Ainda assim,
recomenda-se levar entre R$200 e R$300 para cobrir imprevistos.

Esse valor pode ser util para:

e Pagar o transporte (por exemplo, o 6nibus de Campinas ao aeroporto ou um Uber,
caso fique sem internet)
Fazer compras pequenas
Cobrir qualquer emergéncia caso seu cartdo apresente algum problema

Se seu cartao estiver vinculado ao Uber e habilitado para compras internacionais, vocé
podera pagar suas corridas direto pelo aplicativo. Ainda assim, é sempre recomendavel ter
algum dinheiro em espécie como reserva.

Importante: antes de viajar, verifique com seu banco se seu cartao de crédito esta
habilitado para compras no exterior e consulte as taxas que podem ser cobradas em
pagamentos internacionais ou saques em caixas eletronicos.

Internet e dados moéveis
Ter internet € uma das coisas mais importantes durante a viagem. Vai te permitir:

Usar o Google Maps
Pedir Uber

Falar com sua familia
Contatar a organizacao
Traduzir conversas

Opc¢oes recomendadas

eSIM — Se seu celular for compativel, um eSIM internacional costuma ser a opgao mais
simples.

Roaming internacional — Consulte sua operadora antes de viajar.

Chip local — No Brasil as operadoras mais conhecidas sao Vivo, Claro e TIM. Se precisar
comprar um chip local, pode fazer isso em aeroportos, shoppings ou lojas oficiais. Para ter
um chip no Brasil, a maioria das operadoras pede o seu CPF. A empresa Claro tem essa
opgao de nao exigir CPF de estrangeiros.



E recomendavel falar com sua operadora de dados méveis para saber como ela funciona
em viagens internacionais.

Os aeroportos internacionais tém Wi-Fi gratuito — so6 é preciso se cadastrar no link
indicado.

Transporte no Brasil
Uber — Aplicativo de transporte muito usado em varios paises, incluindo o Brasil.

Aplicativo 99 — E um aplicativo parecido com o Uber, muito usado no Brasil. As vezes
pode sair mais barato em comparacao ao Uber.

Onibus urbanos — Campinas tem uma rede de énibus extensa. Porém, se for sua primeira
vez no Brasil, costuma ser mais simples usar Uber, 99 ou o servigo tradicional de taxi, pois é
necessario cartdo para pagar os servigos ou comprar o bilhete em alguns terminais centrais.

Google Maps — Funciona muito bem no Brasil. Antes de viajar: baixe os mapas offline de
Campinas e Sao Paulo, e salve a localizagao do hotel (Casa do Professor Visitante -
Unicamp).

Seguranga

O Brasil recebe milhdes de turistas todos os anos, mas, como em qualquer cidade grande, é
importante tomar algumas precaucdes.

Recomendacobes:

Nao exiba grandes quantidades de dinheiro.

Mantenha o celular guardado quando néo estiver usando.

Evite caminhar sozinha a noite em lugares desconhecidos.

Use a mochila na frente do corpo se achar necessario. Nao descuide da bagagem,
nao aceite nada de estranhos.

e N3ao manuseie grandes quantidades de dinheiro em publico, especialmente em Sao
Paulo.

NuUmeros de emergéncia

e POLICIA: 190
AMBULANCIA (SAMU): 192
e BOMBEIROS: 193

Outras informagoes praticas
Voltagem

No Brasil € comum encontrar tomadas de 127V e 220V — geralmente identificadas proximo
a tomada. Antes de ligar aparelhos (em especial secadores, chapinhas e ferros de passar),
certifique-se de que sao bivolt, para evitar transtornos. Se necessario, a equipe do hotel
pode te ajudar informando a voltagem do quarto.



Horario de funcionamento

Estabelecimentos como supermercados e farmacias costumam encerrar o expediente mais
cedo aos domingos. Confirme previamente o horario do local especifico que procura e se
organize com isso.

Agua

Em geral, a 4gua da regi&o é potavel. No entanto, pode ser mais confortavel consumir agua
filtrada ou engarrafada.

Portugués basico para sobreviver

Saudacgoes / No aeroporto

Ola

Bom dia

Boa tarde

Boa noite

Obrigada

Por favor

Onde fica a saida?
Onde fica a rodoviaria?
Onde fica o banheiro?
Preciso de ajuda.

Nao falo portugués.

Transporte / Hotel

Preciso ir para Campinas.

Este 6nibus vai para Campinas?
Onde posso comprar uma passagem?
Tenho uma reserva.

Pode me ajudar?

O que fazer se vocé se perder

Mantenha a calma.

Procure funcionarios identificados.
Contate a organizacéo.
Compartilhe sua localizagao.

Lembre-se de que aeroportos, hotéis e terminais de transporte estdo acostumados a ajudar
turistas.




Lugares turisticos perto de Campinas
Se vocé tiver tempo livre antes ou depois da competicao, pode visitar:

O Parque Shopping Dom Pedro — shopping mais préoximo da Unicamp, onde vocé
encontra literalmente tudo: cinema, praca de alimentagao, as vezes circo; € enorme e
oferece muitas opgdes. Também tem uma casa de cambio (ddlares para reais) caso precise
de dinheiro em espécie. O Uber, saindo da Unicamp, custa cerca de 11 reais.

Campinas

e Parque Portugal (Lagoa do Taquaral) — o parque mais famoso de Campinas, ideal
para caminhar, correr ou tirar fotos.
Bosque dos Jequitibas — um dos parques mais tradicionais da cidade.
Torre do Castelo — oferece uma vista panoramica de Campinas.
Observatorio Municipal de Campinas — interessante para quem gosta de
astronomia.

Sao Paulo (aproximadamente 1-2 horas de Campinas, dependendo do transito)
Alguns lugares populares:

Avenida Paulista

Parque Ibirapuera

Mercado Municipal

Liberdade (bairro japonés)

Museu de Arte de Sao Paulo (MASP)

O mais importante: aproveite a experiéncia. Chegar a uma final internacional € uma grande
conquista e uma oportunidade Unica de conhecer pessoas, aprender e representar o seu
pais.

Guia especifico para a MFP
Guia do Evento: Fase Final da MFP
Parabéns por se classificar!

Ser uma das finalistas da Maratona Feminina de Programacgao ja € uma grande conquista.
A fase final reune estudantes de toda a América Latina para competir, aprender, conhecer
novas pessoas e fazer parte de uma comunidade internacional de mulheres na computagao.

A fase final da MFP 2026 sera realizada presencialmente no Instituto de Computacéao da
UNICAMP, em Campinas (Sao Paulo, Brasil), nos dias 1 e 2 de agosto de 2026.

O que é a UNICAMP?



A Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) é uma das universidades mais
reconhecidas da América Latina, especialmente nas areas de computacéo, engenharia,
matematica e ciéncias. O evento acontece no Instituto de Computagéao (IC), onde estudam e
trabalham muitas das organizadoras da MFP.

Como vai ser o evento?

A MFP nao é apenas uma competicao. Durante o fim de semana havera atividades
académicas, integracao entre as participantes, palestras e espagos para conhecer
estudantes e profissionais de diferentes paises. A organizagao define a MFP como uma
experiéncia de imersao tecnoldgica e construgcado de comunidade.

Dia 1: Credenciamento e integracao

O primeiro dia sera dedicado a recepcéao das participantes, palestras de patrocinadoras e
atividades de integragdo. Durante essa jornada sera realizado:

e 13:00 — 15:00 — Instituto de Geociéncias (IG): Check-in no hotel (a partir das 14:00),
credenciamento, registro de presenca, entrega de credenciais, coffee break, visita
aos estandes

15:00 — 15:30 — Auditdrio: Palestra de abertura

15:30 — 16:10 — Auditorio: Palestra da patrocinadora diamante

15:30 — 16:35 — Din&mica de integragao

16:40 — 17:20 — Palestra da patrocinadora diamante 2

18:00 — 19:00 — Jantar

20:00 — 20:30 — Dinémica de integragao

20:30 — Retorno ao hotel

Dia 2: Competicao e integragao

7:00 — 8:30 — Café da manha

9:00 — 10:30 — Atividades de integracgéo
10:30 — 11:30 — Warm up para a prova
11:40 — 12:40 — Almocgo

13:30 — 17:30 — Prova

17:30 — 20:00 — Encerramento

O que levar?

Celular

Fones de ouvido — vai haver traducao simultanea e precisamos que levem fones
para ter uma experiéncia melhor.

Garrafa de 4gua

Boa disposicao para conhecer gente

Nao é necessario levar computador

Conselho



Nao fiqgue apenas com as pessoas do seu pais ou amigas. Uma das melhores partes da
MFP é conhecer estudantes de toda a América Latina. Muitas amizades, times de ICPC e
oportunidades profissionais nascem em eventos como este.

Networking

A competicao dura algumas horas. As pessoas que vocé conhecer podem te acompanhar
por anos. Aproveite para falar com:

Estudantes de outros paises

Treinadoras

Professoras

Organizadoras

Representantes de empresas patrocinadoras

Muitas participantes descobrem oportunidades de: intercambios, pesquisa, estagios, ICPC,
pos-graduagao.

Comida e agua

e |Leve uma garrafa de agua para se manter bem hidratada.
e Tome um bom café da manha antes da competicéo.
e Nao experimente alimentos muito diferentes bem antes de competir.

Dentro da Unicamp

Uma vez que vocés estiverem na Unicamp, ndo tenham vergonha de pedir ajuda aos
alunos/funcionarios! As pessoas sao muito solicitas, especialmente com estudantes de fora.
O hotel fica localizado dentro da FUNCAMP, préximo ao Instituto de Geociéncias e ao CEL.

O hotel ndo oferece jantar nos finais de semana. Por isso, para pedir delivery, os aplicativos
ideais sado iFood e 99 Food. Recomenda-se que as participantes estrangeiras fagam o
cadastro com antecedéncia — especialmente no Uber! — pois esses aplicativos podem ser
um pouco burocraticos para contas estrangeiras.

Aplicativos uteis dentro do campus
Aplicativo Botao de Panico

Funciona dentro da Unicamp e serve para acidentes ou outras situagdes de perigo. O
aplicativo precisa estar baixado no celular e encontrar automaticamente sua localizagao ao
ser ativado.

Aplicativo Unicamp Servigos

e Circular interno: mostra os horarios dos circulares internos e gratuitos da Unicamp.
N&o é necessario ser aluno. Os circulares internos tém uma placa amarela com o
logo da universidade, com as rotas 1, 2 via Museu e 2 via FEEC.

e Pontos de Interesse: permite tracar uma rota de carro ou a pé do seu ponto até o
prédio desejado dentro da universidade.



Servigo Vidas

Ambulancia interna da Unicamp. Pode ser solicitada pelo telefone (19) 3521-6000 ou pelo
aplicativo Botdo de Panico. Atende dentro do campus e na Moradia Estudantil.

Hospital das Clinicas Unicamp

Atendimento apenas para casos de emergéncia graves. Em caso de necessidade, procure o
Posto de Saude de Bardo Geraldo: Av. Albino J. B. de Oliveira, 893, até as 19h.

Clima e cuidados pessoais

O clima em Barao Geraldo tem sido bem frio de manha e a noite, com sol forte no meio do
dia. Por isso, ndo esquegam de trazer pelo menos uma blusa, um calgado fechado e
protetor solar. Caso precisem de alguma coisa, nao tenham medo de avisar a organizacao.

Agosto € um més muito seco em Campinas — cuidem da hidratagao! Reforcem o consumo
de agua e levem um hidratante labial, se acharem util.

A locomocgao dentro do campus pode ser longa entre os institutos — evitem sapatos
desconfortaveis.

Barao Geraldo € um local com bastante area verde. Nao é item obrigatério, mas um
pequeno repelente pode ser util.

Se algo der errado
Se:

Seu voo atrasar

Vocé se perder em Campinas
Tiver problemas com o hotel
Perder documentos

Se sentir mal

Contate imediatamente a organizacdo. Nao tente resolver sozinha uma situagdo complicada
— estamos aqui para ajudar!

O mais importante

Chegar a final ja € um sucesso. Aproveite a experiéncia. A MFP foi criada para construir
uma comunidade latino-americana de mulheres na computacao, e a competicao é apenas
uma parte dessa experiéncia. Aproveite para aprender, fazer amizades, conhecer novas
culturas e voltar para casa com lembrangas que vao durar muito mais do que o resultado da
competicao.
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